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“El hombre 
por sí solo no 

sobrevive en 

la naturaleza. 

Solo sobrevive 

juntándose 

con otros y 

creando 

 sociedades.” 

 

Marjane Satrapi,  
Premio Princesa de Asturias, 2024 

C 
omo bien sabes, la 
Fundación Alter tiene como 
fin principal el contribuir a 

construir una sociedad y un mundo 
más justo y solidario, basado en el 
protagonismo de la persona y de los 
pueblos, su desarrollo integral y la 
preocupación por el bien común, con 
especial atención por los más 
desfavorecidos. Y esto se desarrolla a 
través de las distintas iniciativas en 
las que tú puedes participar, dar a 
conocer y colaborar. 

En este 2024 hemos actualizado la 
web de la fundación y te invitamos a 
que la visites. En ella podrás 
descubrir y conocer quiénes somos  y 
qué hacemos, a través de los 
proyectos y realidades que llevamos 
a cabo: Alteraudio, REAS, Huerta 
Molinillo, etc. Durante este año se ha 
consumado el lanzamiento de una 
nueva iniciativa, que ya es toda una 
realidad. En efecto, el proyecto “La 
Malva”, dirigido a la educación 
medioambiental de niños y jóvenes, 

ha visto la luz. Quiere fomentar 
acciones que nos encaminen hacia 
un sistema alimentario justo para y 
sostenible. Este año además, “La 
Malva” se ha hecho presente en los 
talleres que el Ayuntamiento de 
Burgos promociona a través de su 
programa “La ciudad también 
enseña”.  

Nuevos tiempos, nuevos aires. 
Nuestra amiga Yolanda se ha 
incorporado al patronato de la 
fundación y es una alegría tenerla 
entre nosotros. Como siempre, 
nuevos tiempos pero con las mismas 
intenciones. Transparencia, calidad y 
cercanía son los valores que podrás 
encontrar en nuestras actividades. 
Al fin y al cabo, después de 20 años, 
seguimos dando los primeros pasos. 
Por tanto, ya sabes. Dale al clic en 
https://fundacionalter.org para así 
poder estar al día de todo y  
colaborar con los fines y objetivos 
de la Fundación. Venga, dale, que  
recorremos juntos el camino.  



Porque oír es un derecho 
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NUEVA WEBSITE PARA ALTERAUDIO 

Algunos nos habíais comentado lo interesante que podía ser dar un giro a nuestra página web porque como la sociedad va 
“a toda velocidad” la verdad es que se nos había quedado algo anticuada. 

Nos ha ayudado Asier: un creador de estrategias de marketing digital, páginas web y SEO desde Vedra -A Coruña-, una 
persona comprometida con la que ha sido muy fácil trabajar porque entiende nuestros valores humanos y sociales. Le 
podéis encontrar en:  https://engalegosnumero2.com/ 

Ahí hablaremos de nuestro día a día, los servicios que prestamos, las pruebas gratuitas que realizamos, las marcas con las 
que trabajamos, nuestro horario comercial que 
cubre las mañanas y tardes de lunes a viernes, y 
un sinfín de detalles con nuestros colores 
corporativos que siguen siendo el verde y el 
azul. 

Os animamos a que pongáis con libertad vuestra 
experiencia con nosotros en las reseñas de 
Google. Parece ser que es importante y nos sirve 
de feedback para el futuro y seguir mejorando.  
Por el momento un 4,8 sobre 5 nos indica que 
vamos en el buen camino, y que la economía 
alternativa y solidaria es posible. 

https://alteraudio.es/ 

A lo largo del año pasan cosas y la vida sigue. 
Nuestra compañera Virginia se marchó a otros 
proyectos de vida que apostaban por la labor 
educativa en centros escolares y desde aquí le 
damos las gracias por su compromiso todo este 
tiempo. Nosotros perdemos una audioprotesista 
pero la sociedad gana una educadora social. Por 
ello compartimos en este boletín la 
incorporación de Elba al equipo, que junto con 
Marta y Javier, serán los tres profesionales que 
os atiendan de ahora en adelante. 

Contaros también que seguimos en el empeño 
de la mejora continua y atentos a posibilitar una 
calidad auditiva cada vez mayor. Por un lado 
contamos con nuestros conocimientos, pero 
también las herramientas que posibiliten realizar 
la mejor labor audioprotésica. Así pues, nos 
lanzamos a la adquisición de un nuevo equipo 
técnico alemán de Acousticon, que mejora el 
eterno problema de “comprender en entornos 
ruidosos” o aquella otra frase tan habitual de 
“oigo pero no entiendo”…, una demanda que 
siempre nos trasmitís los que padecéis 
hipoacusia. Se trata del “Interactive Hearing Aid 
Fitting”, más conocido como SMART ALF que 

permite afinar con más precisión la adaptación de audífonos 
y por lo tanto la rehabilitación auditiva. El reto es hacer una 
adaptación audioprotésica de mayor calidad.  
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A veces no sabemos qué modelo de ciudad queremos, 
pero hemos comprobado cuál es el que no queremos. No 
es poco. Estaba en juego la ética y el humanismo. 
Fundación Alter firmó el manifiesto de adhesión “Burgos 
por la convivencia” para que tres entidades sociales que 
trabajan con inmigrantes: Burgos Acoge, Accem y 
Atalaya, sigan manteniendo los convenios de 
colaboración con el Ayuntamiento. Valoramos muy 
positivamente el posicionamiento de Cáritas Burgos por 
su coherencia institucional. Vemos cosas muy positivas 
de lo acontecido: 

Medios de Comunicación ofreciendo información rápida 
y fiable de la noticia. El colectivo de empresarios que 
también ponían también su pincelada luminosa a este 
cuadro desde su propia visión del empleo. El mundo 
educativo incluido el altavoz de la propia Universidad por 
entender que en este caso los derechos de las personas 
eran el mejor aula. Quizá una mención especial a las 
organizaciones sociales y/o religiosas variadísimas y al 
Tercer Sector en general por estar ahí apoyando y 
soplando en la dirección correcta para que el barco fuera 
a buen puerto. Y por último a la ciudadanía común y 
corriente por expresarse públicamente y no mirar hacia 
otro lado. Así que bienvenido sea el reconocimiento a  
las asociaciones Accem, Burgos Acoge, Atalaya y Cáritas 

por su labor callada diaria que suma luz, por bien poco 
dinero porque hay cosas que tienen valor y no sólo 
precio. 

La política debe estar al servicio de la ciudadanía y no 
generar problemas donde no los había. Seguramente 
si se hubiera actuado con igual contundencia cuando 
las ONG´s de nuestro entorno sufrieron recortes 
municipales (sin ninguna justificación de igual manera 
que esta), no se habría producido el recorte 
sonrosante y calamitoso que se produjo en nuestra 
ciudad. Pero cada uno nos vamos retratando en 
nuestras decisiones y ojalá tomemos nota de todo lo 
acontecido para el futuro. Los derechos sociales (da 
igual el color) si se pisotean deben suponer votos.  



“La Malva”, nueva iniciativa de educación social 
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Llevábamos un tiempo valorando la puesta 
en marcha de una nueva iniciativa orientada 
a la formación y concienciación en temas de 
ecología, medio ambiente y justicia social, y 
por fin, podemos presentaros a “La Malva”. 
Es la nueva propuesta de educación 
ecosocial de Fundación Alter que, con el 
apoyo de la cooperativa Huerta Molinillo, ya 
ha iniciado sus pasos. 

Aída Santamaría y Javier Torres son los  
profesionales que durante todo este año 
han ido dando forma a este proyecto de la 
mano de la cooperativa Germinando y de su 
programa de emprendimiento rural 
“Secanos Vivos”, patrocinado por Seo Bird 
Life. A través de una formación exhaustiva, 
“La Malva” ha ido conformándose y a día de 
hoy ofrece una amplia variedad de servicios 
que incluyen experiencias formativas 
vivenciales, participativas y cooperativas. 
Talleres, cursos, paseos y visitas guiadas, 
AGROarte y actividades extraescolares son 
algunas de las propuestas a través de las 
cuales se promueve la sensibilización de la 
ciudadanía en favor de un sistema de 
generación de alimentos justo y sostenible, 
la soberanía alimentaria y el cuidado y 
mejora del medio ambiente. Con una 
atención educativa de calidad, creativa y 
transformadora, “La Malva” ofrece 
actividades para fomentar sistemas 
agroalimentarios más justos y sanos para las 
personas y sostenibles para el planeta. 

 En la actualidad está formando a 
estudiantes de secundaria en consumo 
responsable y agroecología a través del 
programa del Ayuntamiento de Burgos, “La 
ciudad también enseña”. ¿Te interesa 
conocer más sobre los servicios que ofrece 
“La Malva”? No dudes en visitar su  página 
web,  https://fundacionalter.org/la-malva/ 
o seguirles en su canal de Instagram. 
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Una nave para la Huerta Molinillo  

Calendario 2025 de  la 
asociación Promoción Solidaria 

Con el título “ARTISTAS POR LA ECOLOGÍA INTEGRAL” la 
asociación PROMOCIÓN SOLIDARIA pone a vuestra 
disposición su tradicional calendario anual. Esta vez con el 
tema de la ecología integral y su expresión artística.  
Sin duda, un bello recordatorio para hacernos pensar y 
recapacitar todos los días del año. El calendario, a todo 
color, cuesta 2 euros, necesarios para cubrir el coste del 
papel y de la impresión.  Lo puedes adquirir en el Gabinete 
de audioprótesis ALTERAUDIO o en HUERTA MOLINILLO. 

 ¡No te quedes sin tu ejemplar! 

Durante 2024, la cooperativa Huerta Molinillo 
adquirió una nave agrícola en propiedad, en 
Rabé de las Calzadas (Burgos). Esta instalación 
es necesaria para que las actividades de 
huerta ecológica y soberanía alimentaria que 
desempeña la cooperativa puedan llevarse de 
forma adecuada. 

La nave se va a utilizar para varios fines 
imprescindibles de cara al buen 
funcionamiento de la iniciativa económica. 
Por una parte, el almacenamiento y 
conservación de algunos productos agrícolas 
como cebollas, ajo, calabaza y patata. Pero 
por otra, también para guardar el tractor que 
se utiliza en las tareas agrícolas de la finca de 
Rabé de las Calzadas, así como aperos y 
herramientas diversas. Disponer de un 
espacio para estos usos se ha considerado 
trascendental para poder desempeñar algunas 
tareas agrícolas relacionadas con la 
conservación y distribución. 

En estos años,  el proyecto se ha consolidado 
en la ciudad de Burgos y su acogida en la 
ciudad está siendo muy positiva. Por todo ello, 
se ha estimado necesario dar un paso 
adelante mirando al futuro. Adquirir la nave 
en propiedad permitirá a la cooperativa seguir 
realizando las actividades con mayor eficacia y 
solvencia, seguir alimentando a los socios y 
mantener empleos dignos en los próximos 
años.  

La adquisición de la nave supone un 
importante desembolso por parte de la 
cooperativa. Desde el comienzo, la iniciativa 

se ha ido construyendo gracias a la solidaridad de muchas 
personas, teniendo en cuenta lo tremendamente costoso (en 
trabajo y dinero) que supone poner en marcha un proyecto 
agroecológico de estas características partiendo de cero. En los 
próximos meses se pretende hacer copartícipe a toda la 
comunidad con la microfinanciación de dicha nave a través de un 
proyecto de crowdfunding. Os iremos informando. 
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Reflexionando con ENRIQUE LLUCH 
Enrique Lluch Frechina es Doctor en Ciencias Económicas y Licenciado en 
Económicas por la Universitat de Valencia y es profesor de Economía de 
la Universidad Cardenal Herrera CEU de Valencia desde hace más de 30 años. 
Colabora con artículos científicos, ensayos académicos y columnas de opinión en 
diversas publicaciones.  En su último libro, «El espíritu del economicismo», nos 
expone cómo la economía actual nos aleja de las necesidades de las personas y del 
planeta. Antes de nada mandamos desde aquí toda nuestra solidaridad a los 
afectados por la DANA en noviembre .  

Enrique ha estado trabajando intensamente como voluntario en las labores de 
reconstrucción y nos cuenta lo duro que está siendo para todos.  Aún así, en los 
momentos difíciles, siempre aparece alguien que nos recuerda que hay mucha 
humanidad y solidaridad entre la gente,  tal como relata en su blog. 

Volviendo al libro, desde tu punto de 
vista, ¿cuáles son las principales 
características de la economía actual? La 
economía actual sigue un paradigma 
economicista. Todo se subordina a lo 
económico y hay tres grandes 
afirmaciones que no se cuestionan y no 
tendría por qué ser así: los países deben 
buscar el crecimiento económico y que 
crezca el PIB; las empresas tienen que 
incrementar sus beneficios como sea 
para sus propietarios y accionistas; y las 
personas racionales tienen que intentar 
maximizar su bienestar adquiriendo 
bienes y servicios. 

¿Por qué la economía actual nos aleja de las necesidades de las 
personas y del planeta? Vivimos una economía materialista 
basada en los deseos, no en lo necesario. Esta economía genera 
falsos deseos, convierte los deseos en necesidades y aunque 
intentemos cubrirlas, nadie puede estar satisfecho. Nunca nos 
podemos saturar, siempre queremos más y esto genera 
insatisfacción. Por otra parte, este sistema ha provocado un 
problema ecológico porque no se puede producir de forma 
ilimitada con unos recursos finitos. Los deseos ilimitados no se 
pueden satisfacer con unos recursos limitados.  

¿Hay salida? ¿Qué podemos hacer al respecto como ciudadanos 
y como familias? Sí, claro. Tenemos que cambiar nuestra 
racionalidad, poniendo la economía al servicio de la persona. Lo 
económico no es el objetivo final. Ciertamente hay que cubrir las 
necesidades vitales, pero hay que hacer una profunda reflexión de 
cuales son realmente nuestras necesidades finitas y cuales 
nuestros deseos, para centrarnos en lo necesario finito.  

¿Y a nivel ambiental e institucional? Igual. El objetivo no es 
producir más sin fin, sino organizar la sociedad para que todos 
tengamos lo suficiente y sostener la economía desde la necesidad 
limitada para todos. Se trata de que todos alcancemos lo 
suficiente, no que entre todos tengamos más y más. 

¿Nos podrías indicar iniciativas que estén siendo respuesta y 
motivo de esperanza? A nivel personal ya hay mucha gente 
viviendo desde esa clave, gestiona unos ingresos suficientes para 
cubrir sus necesidades, pero no busca crecer o trabajar en cosas 
que nos disgustan para ganar más. Y por otra parte, también hay 
empresas cuyo objetivo final no es solo económico, sino que es 
cumplir una función social, mejorar la vida de sus trabajadores, 
mejorar y cuidar el entorno, ofrecer bienes o servicios útiles. Para 
ello tienen que ser rentables porque si no, no se mantienen, pero 
cambia el orden de prioridades.  

https://enriquelluchfrechina.wordpress.com/ 

http://www.uchceu.es/
https://enriquelluchfrechina.wordpress.com/90-el-espiritu-del-economicismo/
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Para leer y para ver: no te lo pierdas 

José Esquinas intenta dar 
respuesta a estas 
preguntas mediante un 
lenguaje claro, riguroso y 
alejado de tecnicismos, 
y propone soluciones que 
permitan cambiar el 
rumbo del Ecocidio a 
la Esperanza. 
¿Qué está fallando en un 
sistema agroalimentario 
que produce el 60 % más 
de lo necesario para 
alimentar a la humanidad 

y donde sin embargo pasan hambre más de 800 
millones de personas?  ¿Qué está fallando en un 
sistema económico que aumenta las desigualdades, 
que confunde desarrollo con crecimiento, que 
esquilma y privatiza los recursos naturales limitados 
del planeta y que rompe los equilibrios ecológicos y 
ciclos naturales, provocando el cambio climático? 
¿Qué está fallando en una sociedad que confunde 
bienestar con consumismo, aún a costa de degradar la 
naturaleza y condenar a las generaciones futuras? ¿Es 
sostenible esta sociedad de consumo? ¿Es más feliz?  

“El maestro que prometió 
el mar”, dirigida por 
Patricia Font, es una 
película triste, hermosa y 
conmovedora. Basada en 
una historia real, nos 
acerca a la vida del 
maestro Antoni Benaiges, 
un docente republicano en 
una escuela rural en 
Burgos, que implementa 
un método educativo 
innovador y promete llevar 
a sus alumnos a ver el mar, 
algo que nunca han experimentado.  
El personaje del maestro Benaiges, interpretado 
colosalmente por Enric Auquer, es ejemplo de una 
promesa incumplida por la intolerancia. La mayoría de los 
cuadernillos fueron quemados, aunque algunas familias 
consiguieron esconder algunos. Estos materiales, junto 
con los pupitres, la pizarra original, el brasero… se 
pueden ver en la antigua escuela de Bañuelos convertida 
ahora en Museo Vivo. Una escuela abierta que resume 
una historia que dejó su huella y de la que todos 
podemos seguir aprendiendo.    

Q 
ueridos amigos, socios, colaboradores, 

suscriptores: la Fundación Alter os desea un 

año más, mirando de reojo al 2025, “FELIZ 
NAVIDAD”. 

Malagón, humorista gráfico afina con su comentario 
incidiendo en el propio despiste de los Reyes Magos. 
Melchor se sale del discurso oficial pero no para 
aportar más claridad o lucidez sino para generar 
más “ruido” ambiental.  

Se parece algo a lo que sucede en la sociedad, en la 
que ocurren tantas cosas a la vez que apenas 
podemos procesar: vivienda y trabajo con dificultad 
para los jóvenes, sociedad polarizada y sin diálogo, 
comunidades que miramos hacia otro lado en 
relación a la pobreza e inmigración, la percepción de 
que, por un lado no hay “planeta B” pero tampoco 
se aportan soluciones a medio-largo plazo para un 
mundo sostenible y para todos, las dichosas guerras 
que no encuentran visos de pacificación justa, 

Feliz Navidad… pero  todo el año 
políticos a izquierda y derecha que no ofrecen una talla 
moral de altura, etc. En fin, un panorama nada optimista y 
alentador, pero ello no es motivo para quedarse con los 
brazos cruzados sino de aportar cada uno desde su 
situación personal y su capacidad lo mejor que podamos 
(siempre más de lo que parece, si nos ponemos a ello 
decididamente). Como siempre, Feliz Navidad y los mejores 
deseos solidarios para todo el año.  



Aunque Fundación Alter es una iniciativa 
autogestionaria, tu aportación regular como socio 
nos ayuda a llevar  a cabo proyectos para la creación de 
iniciativas económicas basadas en el bien común y en 
una economía solidaria que hagan posible construir una 
sociedad y un mundo más justo y humano. 

¡Tu participación es importante! 

Te pedimos un pequeño esfuerzo y compromiso 
económico para que te hagas socio de la Fundación y 
que con tu colaboración sigamos transformando 
realidades.  

ENTREGA TU SUSCRIPCIÓN  EN  MANO  O ENVÍALA POR CORREO  POSTAL A  LA DIRECCIÓN: C/ CALLEJA Y ZURITA, 17     09001 BURGOS 

CODIGO IBAN  

COD. 
PAÍS  

DC 
IBAN  OFICINA DC NUMERO DE CUENTA ENTIDAD 

                        

S U S C R I P C I Ó N  Ruego atienda con cargo a mi cuenta el recibo que le 
llegará a mi nombre, procedente de la Fundación Alter, 
con la periodicidad y cantidad establecida. 

Fecha: .....................          Firma:  

Cuenta para donaciones por transferencia:    FIARE BANCA ÉTICA    ES44 1550 0001 2300 0094 3829  

¡Colabora con la Fundación! 
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C/ CALLEJA Y ZURITA, 17      

09001 BURGOS 
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 Nombre: .......................................................................... 
               Apellidos: ..............................................DNI: ................... 
 Domicilio: ......................................................................... 
 .........................................Nº:......Piso: ........Puerta:.......... 
 Deseo colaborar económicamente con la FUNDACIÓN ALTER mediante la 

 aportación  □ mensual,  □ trimestral,   □ anual  de:  

:   
 

En cumplimiento de lo establecido en la UE 2016/679 del 27 abril 2016, sobre Protección de Datos de Carácter Personal, le informamos que los datos que nos ha proporcionado son 
confidenciales, y forman parte de los ficheros de los que es titular la FUNDACIÓN ALTER con la finalidad de informarle sobre las actuaciones de la Fundación, así como para 
recaudar fondos para las distintas actuaciones y/o actividades de la entidad. Los datos contenidos en el fichero no serán cedidos a terceros salvo en los casos en que contemos con su 
autorización expresa o en aquellos casos que están previstos por la legislación vigente. Asimismo le informamos que puede ejercer los derechos de transparencia ,de acceso, rectifica-
ción, supresión o derecho al olvido y oposición de sus datos de carácter personal comunicándolo a la FUNDACIÓN ALTER, en info@fundacionalter.org  


